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L’herbicyclage pratiqué
sur une pelouse durable:

Est facile a adopter

Sauve du temps lors de la tonte,
en évitant de ramasser les rognures

Diminuerait les besoins en arrosage,
selon les types de sols

Augmente l'activité microbienne
et la matiéere organique du sol

Permettrait a la pelouse de séquestrer
davantage de carbone dans le sol
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Qu’est-ce qu’une pelouse
durable?

Une pelouse durable se définit comme suit:

¥ Une pelouse qui requiert moins d'interventions humaines
a la suite de l'adoption de bonnes pratiques respectueuses
de I'environnement lors de son implantation et entretien;

¥ Une pelouse qui peut abriter une variété de plantes,
implantées naturellement, semées ou plantées
volontairement;

¥ Une pelouse saine et en santé qui abrite une impressionnante
diversité biologique en symbiose avec son systéme racinaire
jouant des roles importants en favorisant la structure du sol,
en décomposant la matiére et les contaminants organiques;

¥ Une pelouse qui est plus résiliente face aux insectes et
maladies et qui limite I'implantation des plantes indésirables;

¥ Une pelouse dont I'apparence générale peut ne pas étre
parfaite, mais qui remplit entierement ses fonctions utilitaires
et bénéfiques (environnementale, sécuritaire, etc.).

Vous avez a
des questions? +

Consultez le site

pelousedurable.quebecvert.com
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L’herbicyclage
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Qu’est-ce que I'herbicyclage?
'herbicyclage est une pratique culturale qui consiste a
laisser sur place les résidus de tonte d'une pelouse aussi
appelés «rognures », plutdét que de les ramasser. Cette
facon de faire a de nombreux avantages pour la pelouse,
l'environnement, et pour vous en économie de temps.
L'herbicyclage contribue a la fertilisation de la pelouse en
lui redonnant des éléments nutritifs, en plus de dynamiser
I'activité microbienne, d'augmenter la teneur en eau du
sol, et de permettre de séquestrer davantage de carbone
dans le sol.

DIMINUTION DU TEMPS
REQUIS POUR LATONTE

Puisque les résidus de tonte sont laissés sur la pelouse,
il n'est pas nécessaire d'avoir a utiliser et vider le sac

de la tondeuse, ou de les ramasser a l'aide d'un balai

a feuilles. Cela permet donc de réduire le temps
nécessaire pour tondre la pelouse.

REDUCTION DES BESOINS
EN FERTILISANTS

Les rognures de pelouse, lorsqu'elles sont laissées

sur place, sont dégradées par les microorganismes
présents dans le feutre et le feuillage de la pelouse.
Lors de cette dégradation, les éléments nutritifs
contenus dans les résidus de tonte sont ensuite libérés
pour étre réabsorbés par la pelouse. Lorsque la
croissance de la pelouse est active et génere des
résidus de tonte en quantité, ce recyclage permet de
combler jusqu'a 30% des besoins en éléments nutritifs
d'une pelouse durable.



DIMINUTION DES
BESOINS EN EAU

Des recherches démontrent que I'herbicyclage
permettrait d'augmenter la teneur en eau dans le sol,
ce qui pourrait contribuer a diminuer, selon les types
de sols, les besoins en arrosage de la pelouse.

Les mythes concernant
I’lherbicyclage
Malgré les nombreux avantages liés a la pratique

de I'herbicyclage, certains mythes persistent quant
a son application.

La réalité

DIMINUTION DE LINCIDENCE
DES VEGETAUXET
INSECTES NUISIBLES

['herbicyclage, conjugué a une tonte d'une hauteur
minimale de 8 cm), fait partie des bonnes pratiques
d'entretien de la pelouse durable, qui lui permettent
d'étre plus résiliente face aux végétaux indésirables
et insectes nuisibles.

Lorsque la tonte est effectuée selon la regle du tiers de la
feuille (en effet, la tonte ne devrait pas retirer plus du tiers
de la feuille a chague tonte) et lorsque le feuillage est sec,
les résidus de tonte ne devraient pas étre visibles sur la
pelouse. Pour ce faire, il est important d'adapter la tonte selon
la croissance de la pelouse durant la saison. De fagon générale,
on doit tondre plus fréquemment en début de saison et a la
fin de I'été alors que la croissance de la pelouse est active. De
plus, il faut éviter de tondre lorsque le feuillage de la pelouse
est humide suite a une pluie ou a de la rosée.

La réalité

Des recherches ont démontré que la pratique de
I'herbicyclage n‘augmente pas l'accumulation de feutre.

En effet, les résidus de tonte sont rapidement décomposés
par les bactéries et champignons présents dans le feuillage
et le feutre.

REDUCTION DU VOLUME
DE DECHETS

Laisser les résidus de tonte sur place fait tout son sens
quand on sait que ces derniers sont constitués d'eau a
plus de 85% ! Aussi, on évite de les ramasser, de les
transporter et de les enfouir, réduisant ainsi I'émission de
gaz a effet de serre et les colts inhérents a leur gestion.

Comment pratiquer
I’lherbicyclage ?

'herbicyclage est une pratique simple, mais certains aspects
doivent étre bien réalisés pour en obtenir tous les bénéfices.

Les conditions de tonte.

Une pelouse doit étre maintenue a une hauteur minimale de 8 cm
et tondue fréquemment. Idéalement, on ne doit pas retirer plus du
tiers de la longueur de la feuille a la fois. Par exemple, une pelouse
entretenue a 8 cm devrait alors étre tondue dés qu'elle atteint 10 cm
de hauteur. Une tonte appropriée donne des résidus de tonte
courts et facilement décomposables par les microorganismes.

La lome de la tondeuse.

On peut pratiquer I'herbicyclage avec une lame conventionnelle
a condition que celle-ci soit bien aff(itée et que la pelouse soit
seche. Toutefois, des lames de tondeuse spécialement adaptées
al'herbicyclage sont vendues dans les magasins spécialisés.
Ces lames, aussi appelées lames déchiqueteuses, se présentent
sous différentes formes et peuvent étre installées sur la majorité
des tondeuses. Grace aux particularités de ces lames, le
feuillage est coupé plusieurs fois jusqu'a ce qu'il soit réduit

en petits morceaux.

Pelouse avec plusieurs espéces de plantes.

Sivous avez implanté différentes espéces de plantes

(par semences, boutures ou en jeunes plants) et qu'elles
produisent des graines, I'nerbicyclage pourrait également
contribuer a les propager sur votre pelouse. Vous ferez
d'une pierre deux coups!
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Des précautions a prendre

La présence de plantes nuisibles.

Sivotre pelouse contient des plantes nuisibles pour la
santé humaine (p. ex.: berce du Caucase, herbe a puce),
ne les tondez pas et renseignez-vous aupres des
spécialistes du secteur, ou de votre municipalité, pour

la marche a suivre. Des précautions sont a prendre!

Sivotre pelouse contient d'autres plantes nuisibles qui
se propagent par semences, telles que I'herbe a poux,
assurez-vous de les enlever manuellement avant qu'elles
ne montent en graine ou tout au moins, de les tondre
pour les empécher de produire des graines. Ainsi vous
en limiterez leur dissémination, entre autres, lors

de I'herbicyclage.

&

A Berce du Caucase

< Herbe a poux




